KARTA INFORMACYJNA
MIEJSCE: Hotel Rejman, Przemystowa 1, 38-700 Ustrzyki Dolne
WYIJAZD - 05.02.2022; godz. 7.30 zbidrka, Al. Prymasa Tysigclecia 62
POWROT -12.02.2022; godz. 16 —18.00 Al. Prymasa Tysigclecia 62

kadra:

Ewa Slésarczyk — wychowawca, instruktor narciarstwa, tel. +48 604 603 387
Piotr Suski — wychowawca, instruktor narciarstwa, tel. +48 604 08 09 06
Robert Kotodziejczyk — wychowawca, instruktor narciarstwa

Pawet Sasin — wychowawca, instruktor narciarstwa

Anna Kedzierska — wychowawca, instruktor snowboardu

dokumenty:

podpisana teczka w bagazu gtéwnym:

v karta kwalifikacyjna + ksero szczepien

v/ umowa zgltoszenie

v ksigzeczka zdrowia

v koperta 1 — kieszonkowe, sugerujemy po 10 zt / dzien

v koperta 2 — skippasy 500 zt + wypozyczenie 300 zt — do rozliczenia

v lekarstwa — z opisem dawkowania oraz podreczna apteczka (przeciwbdlowe,
przeciwgorgczkowe, katar, bolgce gardto itp.)

wyposazenie:

- narty i buty w pokrowcu

- sprzet na basen (klapki, czepek, recznik, okularki, stréj ptywacki)
- 1 gtéwny bagaz na osobe

- kask — obowigzkowo

- gogle, okulary narciarskie - zalecane

- 2 x rekawice narciarskie, skarpety narciarskie

- grzatki do butow narciarskich

- 2 x spodnie narciarskie — zalecane

- 2 x kurtka narciarska — zalecane

- kominiarka narciarska

- bielizna termiczna — zalecane

- krem ochronny, szminka

- maly plecak, maty termos, szczelny kubek termiczny na herbate na stok
- telefon dzieci biorg na wtasng odpowiedzialnos¢é



